
 

 

                 

 
 
 

協会けんぽの生活習慣病予防健診を受診される方へ 

 

健診の血液検査は本来、空腹時に採血することとなっております。 

（※空腹時とは、食後 10時間以上経過した状態をいいます） 

 

採血の際、食後 3.5 時間未満の方には、 

検査項目 『HbA1c（ヘモグロビン A1c）』 を追加し、『糖代謝』判定を実施いたします。 

 

この場合、追加料金：550 円（税込）が発生いたしますので、 

あらかじめご了承くださいますようお願い申し上げます。 

 

【参考】『HbA1c』とは？ 

・検査直前の飲食に左右されず、過去 1～2 か月の平均的な血糖を調べることができる検査 

 

 

 

 

 

 


